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◇余志勇

9月18日，由省教育厅、中国—
东盟教育交流周组委会秘书处主办
的2023知行贵州·醉美遵义文化知
行活动开幕式在遵义师范学院举
行，来自中国—东盟教育交流周组
委会秘书处办公室、老挝波里坎赛
省教育与体育厅等的有关嘉宾和国
际青年代表作了交流发言。（9月19
日《遵义日报》）

“好风凭借力，送我上青云。”搭
建文化交流平台，汇聚各方智慧力
量，讲好知行贵州·醉美遵义文化故
事，共话贵州省和遵义市近年来经济
社会发生的巨大变化、文化传承发
展，共商教育交流合作。借力东盟，
推进醉美遵义文化在新时代创造性

转化、创新性发展，推动醉美遵义文
化更好育民、惠民、利民，实现中国和
东盟国家进一步的教育合作与交流，
实现双方的共同进步和社会繁荣，在
沟通交流、互利互惠方面，为加快经
济结构优化升级提供有力支撑。

用持续合作交流赢得未来。多
彩好客的黔北大地孕育着供给提升
的无限可能，也蕴含着需求释放的
无穷潜力。2013年，遵义师范学院
首次面向欧洲、非洲等地区招收留
学生，现有在册留学生100余人；先
后承办5届东盟留学生汉字听写大
赛，为东盟留学生提供汉语学习成
果展示的机会，为国内外高校搭建
留学生汉语教学与管理的交流平

台；与老挝、泰国、韩国、马来西亚的
多所高校建立合作关系。文化沟
通、信息交流，在不断地努力中，让
自身文化宣传站上一个新的起点，
面向世界、面向未来。

文明因交流而互鉴、因互鉴而
发展。乘推动构建“人类命运共同
体”之东风，依托“一带一路”建设带
来的资金、政策、平台以及广阔的海
外市场，2023知行贵州·醉美遵义文
化知行活动，是心与心的交流，智慧
与智慧的碰撞，在交流与合作中再
次拉近双方年轻一代的心灵距离，
提升双方人文交流的水平，夯实双
方友好民意基础，更好促进教育国
际交流、文化沟通、文明互鉴。

借力东盟展黔北多彩文化近日，国家市场监管总局、民政部和中央精神

文明建设办公室联合印发《关于进一步做好制止

婚宴餐饮浪费工作的通知》(下称“通知”)，要求通

过强化部门联动，引导协会发力，积极构建从新人

结婚登记提醒、合理设计婚宴菜品到创新供餐服

务形式、探索餐后捐赠的宽领域、全流程、多层次

制度机制。（9月11日新华社）

近年来，随着反食品浪
费法正式实施、“光盘行动”
广泛开展，节约粮食、杜绝食
品浪费逐渐成为人们日常生
活中的行动自觉。但是，在
婚宴餐饮的消费场景中，浪
费现象仍然比较普遍，问题
比较严重。有调查显示，目
前大型宴席的浪费率普遍在
30%以上，有的达到50%甚至
更高。

爱面子、讲排场的消费
心理，是婚宴餐饮浪费的主
要原因。另一个原因则与大
多数酒店实行“套餐制”密切
相关。目前很多承办婚宴的
酒店只提供不同价位的套
餐，这些套餐品种多、价格
高，消费者几乎不能自主根
据人数、个人喜好等来点菜。

餐饮浪费不仅给我国粮
食生产带来较大压力，由此
产生的大量厨余垃圾，还会
导致环境污染。制止婚宴餐
饮浪费，对守护粮食安全、保
护生态环境、形成文明健康
的生活方式意义重大。

婚宴餐饮浪费是个老大

难问题。制止婚宴餐饮浪
费，一方面要加强宣传引
导。大力推动移风易俗，摒
弃出于面子、人情的婚宴餐
饮消费习惯，树牢“浪费可
耻、节约为荣”的观念，理性
消费、文明餐饮，自觉抵制餐
饮浪费行为。另一方面，要
在餐饮企业端解决问题。主
要是，优化婚宴菜单，合理搭
配菜品数量和分量;提供多种
供餐形式，提升服务水平，主
动引导消费者餐后打包等。

此次“通知”的印发将促
进各部门发挥监督作用，有
助于极大地改善婚宴餐饮浪
费的现状。但更重要的是形
成节约粮食的重要社会风
气。举办婚宴本是祝福新人
的一种形式，是对新人开启
家庭生活的社会确认。勤俭
持家是中华文化的优秀传统
美德，举办婚宴也应当弘扬
节约粮食的中华民族传统美
德，让“节粮”婚宴深入人心，
让制止餐饮浪费成为全社会
的行动自觉。

节俭办婚宴
赶最美婚礼潮流

向 秋

中秋、国庆双节将至，也
将迎来“婚礼黄金周”。“双
节”期间，往往酒店婚宴爆
满，浪费现象也较为严重。
婚宴餐饮浪费成了餐饮浪费
的重灾区。

摒弃餐饮浪费之风、倡
导“光盘行动”是个老话题。
近年来，从中央到地方出台
了不少文件，倡导“厉行节
约、反对浪费”，如今日常家
庭聚餐中的浪费现象已不多
见，但婚宴等大型宴席中吃
一半扔一半的现象仍旧让人
触目惊心。

婚宴浪费等宴会餐饮浪
费，透支了举办者的钱包，增
加了民众的经济负担。此次
市场监管总局等三部门在

“双节”来临前印发“通知”，
是有的放矢聚焦制止婚庆餐
饮浪费。“通知”指出，婚宴服
务经营者应当将制止餐饮浪
费相关内容纳入婚宴服务协
议，引导消费者践行“光盘行
动”;优化婚宴菜单，合理搭
配菜品数量和分量;鼓励婚

宴服务经营者提供多种供餐
形式，提升服务水平，主动引
导消费者餐后打包……

餐饮企业要自觉尽好自
身责任，监管部门也要加强
对餐饮企业的监管力度，对
失职的餐饮企业要依法依规
进行惩治，如要对餐饮企业
宴会消费情况进行突击检
查，还要畅通消费者的投诉
渠道等等。另外，还要涵养

“厉行节约、反对浪费”的良
好社会风气，让人们能够以
节约为荣,以浪费为耻，不为
面子买单。还需要开展移风
易俗行动，做好舆论引导，要
潜移默化、和风细雨地引导
民间风气向上向善，对民间
宴会餐饮消费行为，也要避
免强制干预、粗暴干预。

通过疏堵结合、打防结
合，拧紧责任链条，形成多方
合力，让宴会消费不再成为
餐饮浪费重灾区，让宴会消
费、人情消费能够挣脱“面
子”的枷锁，而能回归理性，
回归人情本真。

喜上加“惜”
喜宴莫变“奢宴”

戴先任

近日，国货抱团出圈，活力28直
播间购买的网友扎堆。9月17日，活
力28成都代工厂副总经理接受媒体
采访称，最近发货清点时发现约23
万单洗衣粉价格多卖了10元，工厂
会把差价退还顾客。一共要退23万
单，每单退10元，就是230万元。（9
月18日《中国经济周刊》）

这一事件背后反映出了国货
企业在面对价格差错时的诚信经
营态度，以及消费者对于诚信品牌
的高度认可。

活力28是一家老牌日化企业，
以其直播间的中老年主播而走
红。与其他直播间的年轻主播不
同，活力28的主播都是中老年人，

他们虽然不懂带货的花言巧语，却
因为朴实真诚吸引了大批粉丝。
这种真实和朴实的表现方式让消
费者感到亲近，也让活力28获得了
高度的信任。

这一事件也引发了对国产品
牌的反思。在市场竞争中，国产品
牌面临着挑战和困难，但那些坚守
诚信、朴实无华的品牌终究会赢得
人心。活力28的座右铭是“如果巅
峰留不住，那就重走来时路”，这句
话充分体现了他们的坚持和诚信。

此外，这一事件也让人们思考
了消费者和企业之间的关系。消费
者对于诚信品牌的认可和支持是品
牌成功的关键因素之一。活力28

的诚信举动让消费者感到温暖，也
让他们更加愿意支持这个品牌。消
费者和企业之间的信任和互动是品
牌建设中至关重要的一环。

活力28退款 230万元的决定
再次彰显了国货朴实无华的形象，
也为诚信经营树立了榜样。在竞
争激烈的市场中，诚信和信任是国
货品牌最宝贵的资产，也是最强大
的持久竞争力。只有坚守诚信，才
能赢得消费者的信任。活力28的
错价退款告诉我们，诚信经营不仅
是一种商业策略，也是一种价
值观念，更是国货品牌发展基
石和竞争利器，它将推进国货
品牌走向更加辉煌的未来。

“错价退款”见证品牌力量

◇孙维国

近日，关于餐厅是否使用预
制菜的争议引发了广泛关注。消
费者们开始质疑：预制菜是否健
康，我们的知情权如何保障？这
个问题牵扯到食品安全、消费者
权益、行业规范等多个方面，需要
我们深入思考。

预制菜作为一种现代饮食方
式，有其存在的合理性和便利
性。但预制菜不能成为“糊涂
菜”，而应成为预“知”菜，要在质
量和透明度方面不断改进和提
高，以满足消费者的期望。保障
安全是预制菜行业能够持续发展

的前提，信息透明是保障预制菜
安全的基础。同时，预制菜也需
要在口感和品质上追求更高水
平。只有在这种平衡下，预制菜
才能真正成为一种受欢迎的饮食
选择，推进预制菜行业行稳致远。

（卫 国）

预制菜应成为预“知”菜


