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2025 年 12 月 26 日，遵义市
学前教育普及普惠质量提升培
训会在桐梓县召开。会议通过
政策解读、案例剖析与实地指
导相结合的方式，为全市各县
（市、区）提供可借鉴的工作思
路与实践路径，扎实推进区域

学前教育普及普惠协同发展与
质量提升。

此次培训采取“调研+培训+
座谈”联动模式，聚焦学前教育
普及普惠督导评估的政策要求
与实践重点，旨在进一步巩固成
果、补齐短板，整体提升区域内

幼儿园的保教水平和公共服务
能力。与会人员通过集中学习
与现场交流，进一步明确了发展
方向和工作抓手，为持续推进遵
义学前教育优质均衡发展奠定
了坚实基础。

（来源：《贵州教育报》）

遵义召开专题培训会

推动学前教育普及普惠高质量发展

近日，遵义市校园安全“一县
一主题”首场大型直播活动在桐
梓县举办。本次活动以“守护心
灵晴空 护航青春远行——青少年
心理健康成长计划”为主题，通过
专家解读、情景演绎与互动答疑
相结合的方式，探索家校社协同
育人新路径，共同守护青少年心

理健康成长。
活动伊始，桐梓县第一中学学

生表演了自编自导的心理情景剧
《心向》，生动展现了青少年成长过
程中面临的情绪与人际困惑。西南
大学心理学部教授、博士生导师杨
东，国家级二级心理咨询师、遵义市
家庭教育专家库骨干教师姜雪等专

家，结合剧情展开专业剖析，并就教
师代表提出的“如何引导学生建立
健康人际交往模式”“如何实现心理
健康教育从‘危机干预’向‘提前预
防’转变”以及“如何指导家长科学
应对孩子情绪与人际危机”等问题，
进行了细致深入的解答。

互动环节将现场氛围推向高

潮。学生们踊跃提问：“如何摆脱
讨好型人格，建立真诚的友谊？”

“感到心理困扰时，如何克服羞耻
感主动求助？”专家们结合真实案
例，给予温暖而具操作性的建议，
引导青少年学会自我觉察、勇敢表
达、有效沟通。

本次直播活动内容务实、形式

生动，不仅为师生及家长提供了专
业的心理支持与指导，也展现了遵
义市在创新校园安全教育形式、凝
聚社会合力促进青少年心理健康方
面的积极尝试。活动吸引了广大师
生、家长在线观看，取得了良好的社
会反响。

（来源：《贵州教育报》）

多方联动 为心护航

遵义首场大型校园安全直播聚焦青少年心理健康

日前，记者在桐梓县九
坝镇兴星幼儿园看到，孩子
们正专注地学习非洲鼓演
奏。2020 年，由贵州省为
爱黔行公益服务中心发起
的“大山里的音乐课堂”公
益项目落地该园，捐赠了
40个非洲鼓并提供专业培
训，让山区儿童在音乐中快
乐成长。
（桐梓融媒记者 李丽 摄）

为扎实推进民族地区基础教
育质量提升，2025年12月25日至
26日，道真自治县教育体育局组织
开展了覆盖义务教育阶段13个学
科的命题专项培训。此次培训以

“素养立意”为核心导向，旨在通过
系统化的理论引领、分科研讨与实
践操练，切实解决一线教师在命题
实践中面临的难点，推动区域教学
评价实现从“知识本位”向“素养本
位”的深刻转型。

培训精准聚焦当前教育评
价改革的关键——核心素养培
育。活动遵循“理论引领、实践
操练、反思提升”的路径，坚持问
题导向，采用分学段、分学科的
形式，在县域内多所学校同步推
进，确保了培训内容对不同学
科、不同学段教师的针对性与指
导实效。

本次培训摒弃了“一刀切”的
泛化模式，深入语文、数学、英语、
物理、化学、生物、历史、地理、小
学科学等13个学科领域，开展了

兼具理论高度与实践深度的专业
研讨。

在理科领域，培训强调科学
思维与探究实践。物理、化学、生
物等学科大力倡导“无情境不命
题”理念，着重培训如何将实验探
究过程与科学思维方法融入新颖
试题情境，以考查学生的探究能
力与创新思维。

英语学科培训致力于突破传
统侧重语法词汇的考查模式，强
调在真实、有意义的交际情境中，
测评学生的语言综合运用能力，
引导教师角色从“解题者”向“优
质评价任务设计者”转变。

在人文社科领域，历史与地
理学科的培训重点，在于探索如
何将“时空观念”“人地协调观”等
核心素养转化为具体、可测的试
题任务。通过设计基于复杂真实
情境的考查内容，评估学生的史
料实证、综合分析与解决实际问
题的能力。

（来源：《贵州教育报》）

从知识本位向素养本位转型

道真举办
义务教育学科命题培训

“一路走来，我们深切地感受
到，国家平台赋予乡村学校的，不
仅是优质资源的‘可见’，更是因材
施教的‘可达’。”

2025年12月30日上午，宁夏
吴忠市利通区金积中心学校党总
支书记、校长马自忠在教育部新闻
发布会上分享了自家学校的数字
化实践。自国家教育数字化战略
行动启动以来，学校紧紧抓住国家
平台推广应用的契机，逐步形成共
享优质资源、创新教学模式、完善
评价体系的乡村教育改革路径。

马自忠说的国家平台，就是国
家智慧教育公共服务平台。

“十四五”以来，我国建成世界
规模最大且高质量的教育资源中

心，优质均衡水平实现新提升。教
育部办公厅副主任杨非在会上介
绍，国家智慧教育公共服务平台已
汇集13万余条中小学优质资源、
1.25 万余门职业教育精品课程、
14.5万门高等教育优质课程，形成
了涵盖从学前教育到研究生教育
全过程，包含德智体美劳各方面的
教育资源中心，用户总量突破1.78
亿、覆盖200多个国家和地区，日
均访问量达5200万，总访问量累
计突破726亿。

教育部教育数字化专家咨询
委员会主任杨宗凯指出，“十四五”
期间，特别是2022年国家实施数
字化战略行动以来，我国教育数字
化发展已经从单点探索、局部应用

迈向了系统集成和全面深化的“智
慧教育”阶段。

转变正在发生：优质资源的供
给模式从局部稀缺走向全域共享，
教与学的组织模式从传统的标准
化统一化走向个性化多元化，智能
技术的应用模式从工具辅助走向
场景融合；教育治理的决策模式从
经验判断走向数据驱动。

当前，全球数字教育发展迅猛，
根据《全球数字教育发展指数报
告》，我国整体水平已经从2023年
的第24位、2024年的第9位跃升至
2025年的第6位，已稳固跻身全球
数字教育发展的第一方阵。

杨宗凯分析，这一成就关键在于
我国在素养提升、模式重构和治理升

级这三大核心维度上，系统性地构建
并加速形成了自己的独特优势。

在素养提升方面，我国已经将
人工智能纳入义务教育新课标，夯
实人才基础，同步实施数字化赋能
教师发展行动，推动教师数字素养
提升，为教育数字化转型筑牢了坚
实的人力和能力基石。

在模式重构方面，我国建成全
球最大规模的智慧教育平台，并依
托平台常态化、规模化开展AI教学
等应用实践，推动教学向“因材施
教”深刻转型，系统培养学生创新思
维与解决复杂问题的综合能力，为
未来人才培养构建了新路径。

在教育治理方面，我国国家教
育大数据中心的正式上线，实现了

教育数据的大范围共享，为资源配
置优化、教学质量监测、教育教学
评价等关键治理场景提供了数据
支撑，为数据驱动的精准治理奠定
了坚实基础。

发布会上宣布，国家教育大数
据中心和国家平台智能中台正式
上线。

教育部科学技术与信息化司
司长周大旺表示，国家教育大数据
中心的上线，标志着教育数据资源
进入“统筹管理、有序共享、深度赋
能”的新阶段。国家平台智能中台
的上线，则标志着国家平台智能化
建设完成从分散探索向体系化赋
能的关键跃升。

（来源：《科技日报》）

从单点探索迈向全面深化的“智慧教育”阶段

我国教育数字化发展跻身全球第一方阵


