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22 黑山谷黑山谷→→贵州赤水丹霞贵州赤水丹霞
邂逅红色丹霞画卷

黔贵的丹霞赤壁
巴渝的幽深峡谷
巴蜀的大佛金顶
山水同源，文脉相通
穿行三省交界来一场跨越黔川渝的深度漫游

打卡黔川渝绝美旅行线打卡黔川渝绝美旅行线

线路总览
路线：万盛黑山谷—赤水丹霞—峨眉山—乐山大佛
建议时长：6天5晚自驾深度游
线路亮点：喀斯特峡谷、丹霞地貌、云海金顶、千年摩崖石

刻，自然奇观与厚重人文无缝衔接，串联黔川渝三地核心文旅资
源，推动客源互送、资源共享、品牌共塑。

地点：万盛黑山谷景区
建议游玩时长：4-5小时

黑山谷位于重庆市万盛区黑山镇，被称为“地质大观园”，是典型的喀斯特地
貌，上亿年地质运动造就了这里遍地瀑布、溶洞、深潭、钙华瀑布的独特景观。

漫步悬空栈道，穿行十里峡谷，打卡渝黔分界桥，一脚横跨重庆、贵州两地；
看神龙瀑布、飞鱼瀑飞流倾泻，走过网红灯儿晃桥，听溪流叮咚，沉浸式负氧离子
森林吸氧。

周边美食：泡椒泥鳅、方竹笋炖鸡、黑山紫薇鱼、过桥青菜牛肉、栖林藤椒鸡。

地点：赤水丹霞旅游区
建议游玩时长：全天

赤水丹霞赤水丹霞，，国内面积最大国内面积最大、、发育最完整的丹霞地貌世界自然遗产发育最完整的丹霞地貌世界自然遗产。。赤红崖赤红崖
壁壁、、千条飞瀑千条飞瀑，，红岩与翠林交相辉映红岩与翠林交相辉映。。

行走佛光岩行走佛光岩，，仰望巨型环形丹霞绝壁仰望巨型环形丹霞绝壁；；到大瀑布到大瀑布，，感受飞流直下的磅礴气感受飞流直下的磅礴气
势势，，还可逛丙安古镇还可逛丙安古镇，，感受赤水河畔的烟火旧时光感受赤水河畔的烟火旧时光。。

周边美食周边美食：：赤水豆花赤水豆花、、赤水筒筒笋赤水筒筒笋、、腊猪脚腊猪脚、、赤水烤鱼赤水烤鱼。。

地点：赤水丹霞旅游区
建议游玩时长：4-6小时

到四洞沟、燕子岩等点位，看

梯级瀑布群，穿行原始森林，沉浸

式感受丹霞地貌的多样姿态。

地点：峨眉山
建议游玩时长：2天

峨眉山半山片区报国
寺、清音阁、一线天、生态猴
区。漫步山林溪谷，听山泉
潺潺，感受清幽禅意。

地点：乐山大佛景区
建议游玩时长：3-4小时

临江而立的乐山大佛，开凿于唐代，
是中国最大的摩崖石刻弥勒造像。

游览方式：
徒步：沿九曲栈道下行，近距离瞻仰

大佛全貌；
乘船：江上完整观赏大佛临江全景。
游玩结束后，打卡乐山美食街区，张

公桥好吃街、上中顺，吃跷脚牛肉、甜皮
鸭、钵钵鸡、豆腐脑。

清晨乘坐景区观光车
至雷洞坪，换乘索道上金
顶。打卡十方普贤金像、金
殿银殿，静待云海、佛光、日
出奇观，群山铺展于脚下，
感受仙山壮阔。

游玩结束下山，可体验
峨眉温泉，品尝特色素斋。

11..路况路况：：全程以高速为主全程以高速为主，，山区路段弯道山区路段弯道
较多较多，，自驾注意控制车速自驾注意控制车速；；山区天气多变山区天气多变，，备好备好
薄外套薄外套、、雨具雨具、、防滑徒步鞋防滑徒步鞋。。

22..预约预约：：四大核心景区均建议提前线上预约四大核心景区均建议提前线上预约
购票购票，，遗产景区门票政策以官方实时公告为准遗产景区门票政策以官方实时公告为准。。

33..峨眉山猴区峨眉山猴区：：请勿手提食物请勿手提食物，，看好随身看好随身
背包背包，，切勿逗弄猴子切勿逗弄猴子，，谨防抓伤谨防抓伤、、咬伤咬伤。。

44..峨眉山金顶海拔较高峨眉山金顶海拔较高，，平均气温低于山平均气温低于山
下下88--1010℃℃，，请做好保暖请做好保暖。。

另外另外，，因时间因时间、、天气天气、、交通等因素影响交通等因素影响，，景景
区区、、业态业态、、酒店开放情况及展示信息可能有变酒店开放情况及展示信息可能有变
更更。。建议各位游客朋友出行前提前电话咨询建议各位游客朋友出行前提前电话咨询，，
了解开放情况了解开放情况，，合理安排行程合理安排行程。。

（（来源来源：：遵义文旅公众号遵义文旅公众号））
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重庆万盛重庆万盛··黑山谷黑山谷
走进绝美养生峡谷

赤水丹霞深度游览赤水丹霞深度游览
慢读丹霞山水

赤水赤水→→峨眉山峨眉山
云雾缭绕登峨眉

峨眉山金顶峨眉山金顶
赴一场云海日出之约

峨眉山峨眉山→→乐山大佛乐山大佛
与千年石刻对话


